Vortrag vom Mai 2009 Transformation, die Veranderungen

Das, was unter anderem auch “Lichtarbeit” genannt wird, wird in steigendem MaBe nun
nicht mehr nur im Hintergrund betrieben, quasi im Verborgenen, und von der
Allgemeinheit beldchelt, nein es hat sich etwas verandert.

Medialitat ist starker geworden, effektiver und auch sichtbarer quasi offizieller. Man kann z.
B. beobachten, daB erfolgreiche Unternehmer sich nun nicht mehr scheuen zuzugeben,
dass auch medial arbeitende Personen zu ihrem Beraterteam gehoren.

Auch verzichten immer mehr Menschen auf die bisherigen Medikamente und Uiben sich in
Selbstheilung oder greifen zu natlrlichen Heilweisen, die auch immer die Seele mit
einschlieBen und ich bekomme viele Erfolgsmeldungen.

Auch mochten die Menschen nun nicht mehr nur vage Auskiinfte Uber eine
wahrscheinliche Zukunft, sondern Informationen, die der tieferen seelischen Entwicklung
forderlich sind.

Wenn wir zurlickdenken, vor ungefahr 20 Jahren, wie war der Stand der Technik, der
Politik, das Gesundheitswesen... und wie hat sich das alles verandert innerhalb einer
kurzen Zeitspanne.

Wir fliegen zum Mond und bald auch zum Mars, Gber das Internet kdnnen wir in Sekunden
mit fast allen Teilen der Welt kommunizieren und Amerika hat den ersten schwarzen
Prasidenten.

Denkt einmal an euch selbst vor 20 Jahren, wie war eure Sicht der Welt? Eures Lebens ?
Was war flir euch damals wichtig?

Und wie habt ihr euch verandert? Was interessiert euch heute?

Jeder kann groBartige personliche Veranderungen erleben, wie es nie zuvor in einer solch
kurzen Zeitspanne moglich war.

Spiritualitdét und Lichtarbeit ist eine weltweite Lebenseinstellung geworden, eine
Entwicklung, die gleichzusetzen ist, mit einer Bewusstseins Erweiterung und immer mehr
Wissen dariiber, wie Geist funktioniert. Diese Informationen erscheinen nicht in den
Medien, die noch nach der alten Energie arbeiten, sondern eine Welle der neuen Energie
verbreitet sich im Hintergrund und unbemerkt von den Menschen, die am alten festhalten.

Ein weiser Mann hat einmal gesagt: wenn du viel irdisches erfahren hast und es fast
nichts mehr gibt, was dir wirklich wichtig ist, wirst du groBartiges entdecken und das wirst
du selbst sein.

Aber warum gerade jetzt und in dieser Zeit auf unserem Planeten?

Weil wir einem neuen kosmischen Zyklus ausgesetzt sind und der Ubergang in eine neue
Phase der Evolution geschieht jetzt in dieser Zeit.

Ich bin der Auffassung, dass das Universum perfekt funktioniert, nach bestimmten
Prinzipien und GesetzmaBigkeiten, die alle Bereiche und Dimensionen liebevoll lebendig
halten und die dafiir sorgen, dass sich alles weiterentwickelt und in Bewegung bleibt.

Es gibt eine Ordnung, ein System, natirliche Abldufe der Dinge, globale und kosmische
Ereignisse der Evolution, die sich auf allen Ebenen wiederholen und im ganzen sichtbaren
und unsichtbaren Universum wirken. Und ein solches kosmisches Ereignis findet jetzt in
unserer Zeit statt.

Denn genauso wie es die uns bekannten irdischen Jahreszeiten gibt, mit den jeweils
unterschiedlichen Temperaturen, genauso gibt es universelle Jahreszeiten, auch kosmische
Zyklen genannt.



Ein solcher neuer kosmischer Sommer ist in dem uns umgebenden Universum
angebrochen und das hat enorme Auswirkungen flir unser Sonnensystem, die Erde, die
Natur und flir die Menschen. Es gibt viele, oft auch widerspriichliche Informationen. Aber
in allen spirituellen Channelings, in alten Schriften und in vielen Vorhersagen wird in einem
Punkt Ubereinstimmend ausgesagt, dass sich die Energie unseres Lebens enorm erhdht
und standig weiter zunimmt.

Mit dieser Energie ist die spirituelle Lebenskraft gemeint, diejenige Kraft, die unser Herz
schlagen 1aBt, sie gibt der Natur die Kraft zum Wachsen und Gedeihen, sie ist die Energie,
die daflir sorgt, dass die Sonne enorme Kraft und Licht ausstrahlen kann, ohne selbst leer
zu werden.

Wissenschaftler haben vor kurzem eine enorm starke Gammastrahlung entdeckt, die aus
den tiefen des Weltraums auf unsere Erde trifft, man geht davon aus, dass sie immer
schon da war, aber erst jetzt entdeckt wurde. Nach spirituellen Informationen ist dies aber
nicht so, sondern diese Gammastrahlung ist ein kleiner Teil der neuen Energie und erst
seit kurzer Zeit vorhanden.

Die Energie unserer Erde und alles was auf ihr existiert, ob sichtbar oder unsichtbar erhéht
sich standig und alles ist diesen neuen Frequenzen ausgesetzt und hat dadurch die
Chance, eine neue Stufe der Evolution zu erreichen. Man spricht auch vom Ubergang der
Erde in eine héhere Dimension und in vielen Ausfiihrungen wird diese neue Schwingung
auch Photonenenergie genannt.

Dieser ganze Prozess ist nicht linear, wir gehen nicht von einem Ort zu einem anderen,
sondern es ist eine emotionale, geistige und energetische Geschichte. Wir gehen (ber in
eine hdhere Dimension.

Ich habe mich einmal naher mit dem Begriff hohere Dimension beschaftigt, es wird in
allen spirituellen Blicher, Channelings und Informationen oft wiederholt. Zunachst habe ich
in unserem alt bekannten Duden nachgeschaut. Laut dem Duden bedeutet das Wort
Dimension eine Richtungserstreckung und je nach dem, wie viele Richtungen sich
“erstrecken” - um bei dieser Formulierung zu bleiben - haben wir eine oder mehrere
Dimensionen.

Nach diesem Schema wadre dann eine Punkt ohne Dimension und eine Gerade oder
Strecke eine Dimension, denn sie erstreckt sich nur in einer Richtung, von a nach b oder
umgekehrt.

Wenn wir eine neue Richtung dazu fligen, z. B. die Hohe, dann haben wir schon 2
Richtungen oder 2 Dimensionen. Nehmen wir noch eine weitere Richtung hinzu, z. B. die
Tiefe, sind wir schon bei 3.

Dies ist unsere normale irdische Sichtweise, wir nehmen unsere Welt dreidimensional war.

Wir haben uns aber bereits weitere, nicht sichtbare Dimensionen erschlossen und nutzbar
gemacht, auch mit Hilfe der Mathematik. Fligen wir z. B. unserer dreidimensionalen
Sichtweise eine unsichtbare Komponente hinzu, namlich die Zeit, dann kdénnen wir die
Geschwindigkeit messen. Eigentlich bewegen wir uns heute schon mit vielen Faktoren, die
den Menschen in der Vergangenheit noch nicht zuganglich waren, im vierdimensionalen
Bereich und wir gehen sehr schnell weiter und weiter.

Noch nie war es fiir die Menschen so leicht, ein groBeres und héheres Bewusstsein zu
erreichen, wie jetzt in dieser Zeit. Denn das Magnetfeld der Erde ist schwacher geworden,



die Wissenschaft hat noch keine plausible Erklarung daftir.

Das Magnetfeld unseres Planeten ist auch verantwortlich fir unser BewuBtsein, eine hohe
Feldstarke halt uns in einem unbewuBten Zustand, in dem wir oft automatisch auf das
Leben reagieren. Durch die Abnahme des Magnetfeldes findet so etwas wie ein erwachen
statt und die Auswirkungen sehen wir an den enormen technischen Entwicklungen, die in
wenigen Jahrzehnten geradezu explodierten.

Das wichtigste Geschehen jedoch findet auf der Seelenebene statt, die Gesamtsumme der
emotionalen und gedanklichen Schwingungen aller Menschen auf unserem Planeten, hat
sich verandert und wird sich weiter verandern. Je weiter wir voranscheiten in hohere
Dimensionen, desto groBer ist der Zuwachs an geistig spiritueller Energie.

Nun ist es aber so, dass wir mit unseren kérperlichen Sinnesorganen Energie nur an ihrer
Auswirkung erkennen kénnen. Strom z. B. haben wir schon entdeckt und nutzen ihn. Wir
erkennen ihn aber nur wenn wir damit in Berlihrung kommen, wenn unsere elektrischen
Gerate funktionieren, oder wenn wir seine Starke mit entsprechenden Geraten messen.

Die gewaltigen Energien, die derzeit auf unseren Planeten treffen erkennen wir ebenfalls
nur an ihren Auswirkungen und diese erleben wir zurzeit weltweit.

Die Auswirkungen in der Materie

Auch alle Materie ist nattirlich dieser neuen héheren Schwingung ausgesetzt.

Wir wissen, dass alles aus Energie besteht, sogar die fiir uns so feste Materie ist Energie.
Unter einem modernen Elektronen Mikroskop werden die einzelnen Atome, aus denen jede
Materie besteht, sichtbar. Und mit der neuen Energie schwingen alle Atome schneller und
irgendwie auch anders als bisher.

Die Auswirkungen auf unseren materiellen Kérper bekommen wir ebenfalls zu splren,
unsere normale Korpertemperatur liegt ungefahr bei 36 Grad, in der Zukunft jedoch wird
die normale Temperatur héher sein. Wenn wir nicht Bescheid wissen, werden wir von einer
Krankheit ausgehen und versuchen, die alte Temperatur aufrecht zu erhalten, was aber
letztendlich nicht gelingt.

Unsere Schlafgewohnheiten werden sich verdndern, wir werden weniger Schlaf brauchen
wie bisher und es kann sein, dass verschiedene korperliche Symptome auftreten und wenn
wir zum Arzt gehen kann dieser nichts finden.

Natirlich gewachsene Materie, Erde, Pflanzen, Naturprodukte, unser Kérper, das alles wird
sich den neuen Frequenzen auf ganz natirliche Art anpassen kdénnen. Unnattrliche und
durch Zwang veranderte Materie wird o6fters nicht mehr funktionieren, mit Zwang meine
ich Dinge, die keinen Spielraum haben, um flexibel mit der neuen Energie mitschwingen zu
kdénnen.

Zu den Ereignissen der jlingsten Zeit.

Eine Veranderung des Wasserkreislaufs auf und in unserem Planeten findet statt. Die
Erderwdrmung ist auch ein Teil davon, das Polareis schmilzt ab und der Meeresspiegel ist
bereits angestiegen und wird noch weiter ansteigen. Der ganze Prozess geht aber langsam
vonstatten und jeder in Klistenndhe hat geniigend Zeit Veranderungen vorzunehmen.

Die einzelnen Klimazonen der Erde verandern sich ebenfalls und in den Bergen wird es
langsam warmer werden, was wiederum zu einem mehr an Pflanzenreichtum fiihrt und
sogar zu neuen Pflanzenarten, das wird die Tiere erfreuen, und auch jeder der Pflanzen
anbaut profitiert davon.



Wer sich mit Baumen auskennt weil3, dass jedes Jahr die Aste der Obstbdume zuriick
geschnitten werden, so dass nur noch die starken Aste (ibrig bleiben, dadurch wird der
Baum noch schoéner bliihen und immer bessere Friichte hervorbringen kénnen.

Dasselbe geschieht zurzeit mit unserem Finanzsystem, ein Wegschneiden findet statt und
das bisherige Ungleichgewicht und die Ungerechtigkeiten sind klar erkennbar geworden.
Es sind weltweit starke Bestrebungen und Veranderungen im Gange, die allerdings nicht in
unseren Medien erscheinen.

Neue Systeme werden entwickelt und im Gesprach ist z. B. ein Grundeinkommen flir alle
Menschen, oder eine zinslose Geldwirtschaft und vieles mehr. Wobei die meisten Politiker
zurzeit noch versuchen das alte System zu retten. Was letztendlich real umgesetzt wird
kann ich auch nicht sagen, aber es ist klar ersichtlich, dass der alte Weg sein Ende
gefunden hat. Denn, immer mehr Menschen werden protestieren und ein immer starker
werdendes Gefuhl flir die Gleichheit und Wirde aller Menschen entwickeln. Ich denke,
dass es noch viele Demonstrationen braucht, bis das neue sich ausbreiten kann. Vieles ist
schon geschehen und weiteres wird folgen.

Im November 1989 war zum ersten Mal ein besonders starker Anstieg der Photonen
Energie zu verzeichnen und in diesem Monat war der Fall der Berliner Mauer, in der neuen
Energie hatte diese Situation keine Chance weiter zu bestehen.

Man kann sich das so vorstellen, alles was existiert erfahrt einen enormen Zuwachs an
Energie und in und fir Berlin war von der Mehrzahl der Menschen der Wunsch nach
Freiheit gréBer geworden, und hat das entsprechende Resultat hervorgebracht.

Auch aggressive und kriegerische Energien, wenn in den Menschen noch vorhanden,
nehmen zu. Deshalb ist kurzfristig ein Anstieg von Gewalttaten zu verzeichnen.

Die Auswirkungen im personlichen Leben und in der eigenen Seele

Es ist, wie wenn wir in einen wunderbaren See gefallen sind und nun kraftig des
Schwimmen (iben, bis wir erkennen, dass uns die Strdmung ganz leicht ans andere Ufer
bringt, wenn wir uns ihr anvertrauen.

Und auch wie beim Schwimmen ist es eine freiwillige Sache, in den See gefallen sind wir
alle - aber wir entscheiden selbst, ob wir uns von der neuen Strémung ans andere Ufer
tragen lassen oder nicht.

Seit verstandnisvoll und nachsichtig, wenn sich in eurem Umfeld jemand befindet, der
nicht mitgehen mochte und verurteilt nicht. Im anbrechenden kosmischen Sommer ein
Eisberg sein zu wollen, ist zum scheitern verurteilt und diese Menschen werden es schwer
haben.

Wie bereits erwahnt, nimmt die Feldstarke unseres Planeten ab und immer mehr
Menschen erleben ein Erwachen. Geistige Werte in uns werden starker und das hat auch
Auswirkungen auf unser Leben. Verpflichtungen, die wir einmal akzeptiert hatten, stimmen
plétzlich nicht mehr. Freunde verschwinden aus unserem Leben, weil wir uns
weiterentwickelt haben und die Gesprache nichts sagend geworden sind. Manche spiiren
auch, dass die Zeit anders vergeht, irgendwie schneller.

Es kann sein, dass z. B. der bisherige Beruf nun nicht mehr stimmt und nach neuen
sinnvollen Aufgaben gesucht wird.



Auch manche Partnerschaft steht in dieser Zeit auf dem Priifstand, wenn der eine Partner
mitgeht mit der neuen Energie und der andere nicht, findet eine Entfremdung statt, es
bestehen dann keine Gemeinsamkeiten mehr. In solchen Situationen erkennen wir oft,
dass wir sehr wohl die Kraft haben loszulassen, oder aber Verstandnis flir den Weg des
anderen aufbringen kdnnen, ohne unsere eigene Entwicklung zu vergessen.

Die Herausforderungen meistern oder - was kdnnen wir tun?

Was wir jetzt in dieser Zeit erleben sind weltweit groBe Turbulenzen auf allen Gebieten
und die am meisten gestellte Frage lautet: was kdnnen wir personlich als einzelner tun?
Jeder von uns kann enorm viel bewirken und das moéchte ich gerne naher erklaren.

Dazu muss ich etwas zuriickgehen in die Zeit vor einigen Jahrzehnten, als ganz plétzlich
eine neue Sache modern und beliebt wurde, die Esoterik. Man fing an mit geistigem Licht
umzugehen und wenn ich an meinen Freundeskreis denke, es war enorm wem und wohin
Uberall “Licht geschickt” wurde.

Ein japanischer Wissenschaftler, sein Name ist Masaru Emoto hat die Auswirkungen der
Schwingungen von Gedanken, Tdnen und Worten in seinen Forschungen sichtbar
gemacht. Seine Wasserkristallbilder sind weltberiihmt.

Er nahm normales Wasser und versetzte es in einen gefrorenen Zustand. Dann
fotografierte er unter dem Elektronen Mikroskop einzelne Wasserkristalle.

Dasselbe machte er mit Wasser das er zuvor mit verschiedenen Ténen, Worten und auch
Bildern in Kontakt gebracht hatte.

Danach machte er wieder Fotos einzelner Wasserkristalle, also quasi Bilder von vor der
Behandlung und danach. Die Auswirkungen von Worten, Gedanken und Bildern auf das
Wasser ist offensichtlich. Alle positiven Gedanken und Worte wie z. B. Liebe, Glick,
wundervoll usw. brachten perfekte und wunderschéne Kristalle hervor. Alle negativen
Aussagen, wie z. B. Teufel, Ungllick usw. zeigen eine andere Wirkung, die Kristalle waren
formlos, zerfasert und sich auflésend geworden. Der Wissenschaftler hat auf dieser Basis
bereits das Leitungswasser Tokios gereinigt und plant nun mit anderen einen ganzen See
wieder seiner nattrlichen und urspriinglichen Reinheit zuzuftihren.

Dies ist ein Beispiel flir enorme Wirkung unserer Worte und Gedanken und kaum jemand
war sich vor Jahren dieser Wirkung wirklich bewusst und nur wenige konnten ahnen, dass
das Licht versenden, eine erste Ubung zur Anwendung eines der wichtigen geistigen
Fahigkeiten des Menschen in der Zukunft gewesen ist. Unter anderem auch daflir mit
verantwortlich, dass z. B. das Geistige Heilen sich schneller und effektiver ausbreiten
konnte.

Auch wurde erstmalig eine neue Frequenz in die Aura der Erde gelegt, ein neuer Ton, eine
neue Schwingung, die - und ich kann es nicht anders sagen - sich mit den neuen
kosmischen Einstrahlungen zu einer wahren Sinfonie entwickelt hat.

Ich mdchte alle gerne ermutigen, positive Gedanken in die Welt zu senden und wenn euch
jemand mit Aggression begegnet, entzieht der Situation die Grundlage, indem ihr Liebe
ausstrahlt. Denkt immer daran, Feuer kann man nicht mit Feuer l6schen.

Als weitere Ermunterung und Hilfe ist es sehr forderlich auch eines der wichtigsten
geistigen Gesetze zu kennen und anzuwenden, Das Prinzip der Resonanz.




Beim Prinzip der Resonanz geht es um “Anziehungskraft”, und die kennen wir auf die eine
oder andere Art alle. Wer verliebt ist oder verliebt war hat diese magnetische Anziehung
schon erlebt. Dinge und Situationen, die uns interessieren ziehen uns an und im Bereich
der praktischen Materie z. B. wird ein Magnet benutzt um Metall anzuziehen. Das uns
bekannte Spektrum Uber Anziehungskraft ist jedoch nur ein winziger Bruchteil der ganzen
Wahrheit.

Man kann sagen: der uns bekannte Magnetismus im materiellen Bereich, existiert im
geistigen Bereich ebenso - als Resonanzprinzip. Alle unsere Gedanken, Gefiihle und
unsere Glaubenssatze sind Schwingungen und ,magnetisch" sie suchen sich gleiche oder
ahnlich schwingende Frequenzen, die dann Bestandteil unseres Lebens sind, bis wir sie
wieder loslassen.

Wenn z. B. jemand der festen Uberzeugung ist, das Leben sei hart und er wahrscheinlich
nie Gllick haben wird, zieht er gemaB dem Prinzip der Resonanz die entsprechenden
Umstande in sein Leben. Was ihn wiederum darin bestarkt, daB er recht hat, an diesem
Punkt ist es sicher nicht leicht eine andere Denkweise zuzulassen. Wenn wir aber Uiber das
Prinzip der Resonanz Bescheid wissen, wissen wir auch, daB uns unser Leben nicht einfach
so passiert, oder schicksalhaft (iber uns kommt, sondern daB wir Schopfer sind, nicht der
Schopfer eines Teils unseres Lebens, sondern des Ganzen.

Wenn wir uns Gesundheit wiinschen und alles tun um Krankheit zu vermeiden, Vorsorge
treffen, uns gesund ernahren usw. und trotzdem krank werden, dann ist die Angst vor
Krankheit in uns gréBer, als das Vertrauen in unsere Gesundheit. Angst ist eine magnetisch
sehr kraftige Energie und zieht oft genau das in unser Leben, was wir vermeiden wollen.
Jedes unserer Worte, alle Gedanken und Geflihle, hier nehme ich Bezug auf die
Wasserkristallbilder von Masaru Emoto, bestehen aus reiner Energie und haben eine
bestimmte Schwingung.

Das geistige Prinzip der Anziehung zu kennen ist das eine, das andere ist die bewusste
Anwendung. Wer sich mit positivem Denken beschaftigt hat, der wird es leichter haben
und vielleicht weniger Ubung benétigen, um die geistige Anziehungskraft bewusst
anzuwenden.

Der eine oder andere wird aber auch die Erfahrung gemacht haben, daB das es noch nicht
so gut funktioniert hat und die erwarteten Ergebnisse ausgeblieben sind. Der Grund
hierfiir liegt darin, daB es Uberwiegend im Denken praktiziert wird. Unsere Gedanken,
unser Intellekt ist jedoch nur ein kleiner Teil unserer Psyche, die Geflihle und Emotionen,
die inneren Glaubensdtze und das Selbstwertgeflinl nehmen energetisch den weit aus
gréBeren Teil ein.

Wenn wir z. B. Gesundheit wiinschen und uns positive Vorstellungen und Bilder iber den
kdrperlichen Zustand machen, aber einen noch unbewuBten inneren Glaubensatz haben,
der besagt, daB Gesundheit schwer zu erreichen oder aufrecht zu erhalten sei und alle
Menschen einmal krank werden missten, — dann werden wir viele Arztrechnungen
erhalten, aber nicht das was wir wollen. Das Prinzip der Resonanz zu kennen und sich
bewusst zu machen, daB alles aus Energie besteht, ist fiir die spirituelle Entwicklung so,
wie wenn ihr umsteigt von einem Fahrrad auf einen Rennwagen.

Wenn wir uns getrauen, unser Leben einmal aus einem anderen Blickwinkel zu betrachten,



und uns bewusst machen, daB alle Situationen in unserem Leben nicht per Zufall
geschehen, sondern die Ursache in uns selbst liegt, dass wir eben eine Resonanz dazu
haben, dann kénnen wir etwas verandern und werden der Schdpfer unseres Lebens.

Die Erde ist eine Buhne, auf der wir Gben kénnen Schopfer zu sein, sie zeigt uns sofort im
Spiegel des taglichen Lebens, unsere inneren Einstellungen und Glaubenssatze. Durch eine
neue Sichtweise und Kenntnis dariiber, wie Geist funktioniert, Ubernehmen wir
automatisch die Verantwortung fiir alles was uns geschieht selbst. Wir werden nicht mehr
versuchen andere Menschen zu verandern (ist total mihsam und klappt meist sowieso
nicht), sondern wir werden unsere eigenen inneren Glaubensatze priifen und verandern.

In einem Channeling habe ich erfahren, dass es unvorstellbar groBe geistige Wesen gibt,
die ganze Planeten ins Leben denken und noch gréBere Wesenheiten deren Bewusstsein
ganze Universen umfasst und kreiert. Jeder von uns, wir alle (iben fleiBig ein kleines mini
Universum zu pflegen, zu verbessern und aufrecht zu erhalten. Namlich unser ganz
personliches Leben und alles was darin geschieht und noch geschehen wird. Und oft sind
die uns nahestehenden Menschen wie Planeten, die uns umkreisen, lasst uns eine Sonne
fur sie sein.

Es ist eine wunderbare Zeit zu erkennen, dass wir im Grunde immer Schépfer sind und
niemals Opfer und die Sehnsucht, die uns antreibt ist vielleicht auch ein wenig Heimweh,
weil wir beginnen zu ahnen, dass wir irgendwann gréBere Universen ins Leben denken
werden.

Irene Schumacher, Mai 2009



